L'adhésion

L'adhésion, d'un montant de 30 euros
par an et par personne, donne droit @
toutes les activités organisées par I'UTL ;
certaines gratuites, d'autres avec une
cotisation supplémentaire (ateliers).
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En savoir plus : nofre site internet ou au théatre de
Cambrai ou au thédtre Saint-Luc, les mardis (hors
vacances scolaires) a partir de 14h00, avant les
conférences.

Bl S =P g < K
" n\';mww”“*

1

o "y ‘;ft.a’-.

o ol

Université
du Temps Libre
du Cambrésis

Université du Temps Libre
du Cambrésis

1, rue de Bourgogne
59554 TILLOY-LEZ-CAMBRAI

Téléphone :
07 87 43 92 54

Email :
secretariat.utl.cambresis@gmail.com

Site infemet :
www.utl-cambresis.fr

Vous possédez un smartphone
ou une tablette 2 Scannez ce
QR code pour découvrir notre
site intermet.

Université
du Temps Libre
du Cambrésis

L'« UTL » ou plus précisément I'« UNIVERSITE DU
TEMPS LIBRE DU CAMBRESIS » est une association
auverte @ tous. Elle s'adresse a ceux qui peuvent
se rendre disponibles en cours de jounée. Elle
rassemble prés de 200 adhérents.

Grace au bénévolat de ses animateurs, elle offre
a chacun les moyens d'entretenir son pafrimeine
intellectuel, moral et physique par des activités de
qualité et pour un colt modere.

Ele confribue au développement de relafions
amicales entre ses membres. a la réflexion sur les
principaux enjeux de notre femps et dans la
mesure de ses possibilités au rayonnement du
Cambresis,. En dehors des conférences, ses
activités sont réservées aux seuls adhérents.




Les Conférences

Des conférences gratuites ont lieu une fois par
semaine, tous les mardis de 15h00 & 17h00,

excepté pendant la période des vacances

scolaires. Elles se tiennent au Thédtre de Cambrai
ou au thédire Saint-Luc. Elles réunissent jusqu'a
300 persennes.

L'UTL recoit régulierement des personnalités du
monde politique, scientifigue, économique, social
ou culturel. Les sujets traités portent sur des sujets

variés et se veulent accessibles & tous : les grandes

qguestions actuelles, lo découverte du monde ef
des civilisations, les arfs mais aussi |'histoire
générale ou locale, la philo, les sciences, la santé,
le sport... Cette liste n'étant pas limitative.

L'année se conclut par un événement
exceptionnel.

Les thémes spécifiques sont approfondis, en
fonction de la demande, au sein des cercles ef
ateliers. Chague adhérent peut ainsi trouver
matiére & culiiver ses centres d'intérét tout en
restant ouvert & d'autres domaines.

Les conférences sont ouvertes aux personnes
non-adhérentes moyennant un droit d'entrée de
5€

Sorties

Des sorties d'une journée permettent

aux adhérents de I'UTL de découvrir leur
environnement social, économique et culturel.
Elles sont source de convivialité.

Le programme est construit sur-mesure par un
animateur de I'UTL. Celui-ci accompagne le
groupe, organise les visites guidées, régle les
imprévus et s'assure de |'équilibre financier de
I'opération.

Prés de vingt sorfies sont organisees chaque
année . visites guidées d'enfreprises,
d'expositions, de villes et de sites remarquables,
de quartiers parisiens, de musées... Sorfies
thédatre ou opéra.

Escapades et voyages

lIs favorisent 'ouverture au monde et offrent des
occasions de canvividiité et d'enrichissement
culturel.

D'une durée de 2 & 15 jours au plus, ils ont lieu en
France, en Europe el sur tous les contfinents. Les
meilleures conditions de confort sont
recherchées.

Comme pour les sorties, le programme est congu
et géré par un animateur de I'UTL. Des guides
professionnels accompagnent les participants
autant gue de besoin.

Les tarifs annoncés comprennent sauf exception
toutes les prestations, y compris les pourboires.

Des exemples :

- Costa Rica

- Vietnam et Cambodge

- Autriche et Suisse

- Rome

-Madére

- Honfleur

- Croisiere "Rhin, Main et Moselle"

Les cercles

- Littéraire (*)

-Scrabble (*)

- Langue, Culture ef Traditions régionales [*)
- Histoire Locale (*)

- Architecture et Urbanisme (*)

- Musée-Art ()

- Théatre

- Ciné-temps Libre et ciné-débat
- Cercles Voyages (*)

- Plantes médicinales (*)

- Club Finances (*)

- Micronutrition (*)

Les ateliers

- Langues (anglais, dllemand, italien, espagnal...)
- Philosophie

- Informatique

- Alelier du goUt

- Formation aux gestes qui sauvent

- Dermo-cosmétique

Activités physiques

- Randonnées pédestres, marche nordique [*)
-Vélo-Club (*)
- Stretching

(*] : activités gratuites




