
  

 

 

UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE DU CAMBRÉSIS 
www.utl-cambresis.fr 

Année 2025 – 2026 - Mise à jour : 29/10/25 
 

L’UTL vous propose 30 semaines d’activités intellectuelles et physiques. Les conférences ont lieu 

chaque mardi à 15h au Théâtre de Cambrai ou au Théâtre de Saint-Luc, ou dans tout autre lieu 

défini à l’avance. 

Permanences d’accueil et inscriptions à 14h  

 Le mardi 9 septembre jusqu’à 16h30 puis chaque mardi jusqu’à 14h50 avant la conférence. 

 

L’adhésion de 30 € par an et par personne est obligatoire pour accéder à toutes les activités, la 

plupart gratuites, d’autres avec un supplément (ateliers, sorties et voyages). Les non-adhérents 

peuvent néanmoins accéder aux conférences en acquittant un droit d’entrée de 5 €. 

Merci d’envoyer votre adresse mail à secretariat.utl.cambresis@gmail.com 
 

CERCLES – ATELIERS – SERVICES – ACTIVITÉS PHYSIQUES 

❖ Cercle Plantes médicinales : 4 séances, gratuites - avec J. C. Décaudin 0686961461 

❖ Formation aux « gestes qui sauvent » : 1 session PSC1 le vend. 6 mars 2026 Bernard 

Cotard 0681869142 

❖ Cercle Littéraire trimestriel Gratuit avec Maggie Cuvillier et Christiane Delacourte 

❖ Scrabble : lundi 14h30 – Gratuit, sur inscription – Avec Roselyne Leroy 0631695502 

❖ Cercle langue, culture et traditions régionales - Gratuit -  M. Cattiaux 0633437761 

❖ Cercle Histoire Locale : trimestriel - Gratuit 3 séances- avec Bernard Cuvillier 
0608928999 et Clotilde Herbert 0602243614 

❖ Architecture/Urbanisme : 2 séances - Gratuit - avec Bernard Cuvillier et Clotilde 

Herbert tél voir supra. 

❖ Musée-Art : 5/6 séances par an- Gratuit -  Pascal  Lasselin/ ; Sylvie Bocquet 0787439254 

❖ Cercle Théâtre : des pièces à tarif réduit voir J. Loubry 0699667691 

❖ Ciné-Temps Libre et Ciné-Débat au Palace : 1 à 2 séances/mois  6 € avec carte UTL 

avec Lionelle Fourcade 0606408714 et Evelyne  Plaquet 0610122448 
❖  Cercle Voyages : rétrospectives sur les voyages UTL - Gratuit – (voir prog sur le site) 

❖ Ateliers Langues : hebdomadaire - Anglais, Allemand, Espagnol, Italien, Grec ancien  - 

120 €/an pour 1èrelangue et 90 € pour une 2èmelangue - voir Renée Wnek 0327827267 

❖ Atelier Philo : 3/4 séances/trimestre 15/20 €/trimestre, mercredi 16h. voir Joëlla 

Danquigny 0607324676 ou Marie-Claire Deladœuille 0631147740 
❖ Informatique : initiation et perfect .– 70 €/16 séances et 45 € 10 séances – voir Jean-

Marie Biget 0671434234 

❖ Atelier du goût : annuel en décembre – 12 € ou apport d’un plat -  avec E. Plaquet  

0610122448 et L. Fourcade 0606408714 

❖ Dermocosmétique : 2 séances/an - 25€/séance, voir Jocelyne Ringeval 0327839373 

❖ Randonnées pédestres le vendredi 9h et 9h15 - Marche Nordique le mardi 9h 

Gratuit, sur inscription - Voir Serge Lenglet 0327854602 ou 0610156678 

❖ Vélo-Club : jeudi 9h - Rdv Jardin Public au Kiosque – Gratuit - voir Gérard Grandin 

0642887808 ; Bernard Cuvillier 0608928999 

❖ Stretching : hebdomadaire 45 €/an, Françoise Guéant 0681544536 

❖ Micronutrition : 3 séances/an ; gratuites, voir Daniel Roumaneix 0607762064 

❖ Atelier Art Floral : 1 séance, 35 €, voir. Lionelle Fourcade 0606408714 

    secretariat.utl.cambresis@gmail.com  

 

 

Voyages et Sorties 2025 - 2026 

Présentations détaillées sur le site de l’UTL : www.utl-cambresis.fr 
 

Inscriptions : Jocelyne RINGEVAL -  06 87 02 90 96 - bernard.ringeval@orange.fr 

Pierre et Lionelle FOURCADE – 06 03 08 50 67 – pierrelio.fourcade@sfr.fr   

° du lundi 4 mai au lundi 11 mai 2026 : Le PORTUGAL 

° le jeudi 16 octobre 2025 : Conseil Régional et musée « Le Tri Postal » à LILLE 

° le vendredi 23 janvier 2026 : MONS : « David Hockney » – ½ journée 

° le jeudi 12 mars 2026 : BEAUVAIS : Cathédrale et Musée 

 

Patrick ROUSSEL – 07 81 54 66 83 – patrick59.roussel@gmail.com 

° du vendredi 19 juin au mercredi 24 juin 2026 : croisière sur la LOIRE 

° le jeudi 27 novembre 2025 : MEAUX 

° du jeudi 2 avril au samedi 4 avril 2026 : « A la découverte des châteaux parisiens » 

   

Jean-Charles DECAUDIN - 06 86 96 14 61- decaudinjcharles@gmail.com 

° le vendredi 29 mai 2026 : une journée au Conservatoire botanique de BAILLEUL  

       

Alain SIMON  – 03 27 83 45 17 – abilten59@gmail.com 

° le jeudi 15 janvier  2026 : le Louvre- Lens 

 

Inscriptions : Françoise VERLIN – 03 27 83 83 48 - ccverlin@aol.com 

Renée WNEK - 03 27 82 72 67 - reneewnek@orange.fr : 

° du jeudi 14 mai au dimanche 17 mai 2026 : séjour en ANGLETERRE 

      

Serge LENGLET – 03 27 85 46 02 ou 06 10 15 66 78 serge.lenglet@sfr.fr 

° les jeudis 11 et vendredi 12 juin 2026 : escapade à TROYES (réservée aux marcheurs) 

° le jeudi 9 octobre 2025 : Marche au lac de l’AILETTE et LAON (réservée aux marcheurs) 

° le jeudi 21 mai 2026 : Marche à TOURNAI (réservée aux marcheurs)         

 

Alain SORNETTE - 06 61 30 59 71 – alain.sornette@wanadoo.fr 

° du vendredi 29 mai au vendredi 5 juin 2026 : croisière en NORVEGE 

° le mercredi 3 décembre 2025 : ½ journée à CAUDRY – Dentelles BRACQ 

 

Bernard CUVILLIER et Bernard COTARD – 06 08 92 89 99 – cuvillier.bernard@orange.fr 

° le jeudi 13 novembre 2025 : BRUXELLES. 

 

Sylvie BOCQUET – 07 87 43 92 54 – secretariat.utl.cambresis@gmail.com 

° le jeudi 12 février 2026 : REIMS 

 

Gérard GRANDIN 0642887808 et Bernard CUVILLIER 0608928999 mail supra 

° sortie Vélo-Club les 17 et 18 juin 202 : à définir 

  

Inscriptions : Jocelyne  LOUBRY– 06 99 66 76 91– jocelyne.loubry@orange.fr 

° le dimanche 19 octobre 2025 – Opéra à Liège « Cosi fan tutte », Mozart 

° le dimanche 01 mars 2026 - Opéra à Liège :  « La Dame de pique », Tchaïkovski 

° un samedi ou dimanche de mai 2026 : 1 concert Harmonia Sacra dans la région 
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