
 

 
Conférence du mardi 29 septembre 2026  

à 15 h  au THÉATRE DE CAMBRAI  
par  Pascal DROUET 

 

L’ANALYSE TRANSACTIONNELLE : 
Une méthode révolutionnaire  

pour se comprendre et bien communiquer 
 

Dans un langage simple et accessible, découvrez 
comment faire des choix concrets, efficaces, 
humanistes et positifs dans vos relations avec les 
autres. Vous avez toujours souhaité comprendre 
comment s’organisent les relations, pourquoi des 
conflits stériles naissent en groupe, en famille, en 
couple, au travail, à l’école, et surtout comment les 
éviter et en sortir. 

Cette conférence, illustrée par de nombreux 
exemples concrets, propose un tour d’horizon de 
l’Analyse Transactionnelle, théorie mondialement 
reconnue, qui apporte les concepts et les outils 
répondant aux objectifs de mieux se connaître et se 
comprendre, de vivre des relations apaisées, et de 
progresser dans ses choix de vie. 

 

 

 
Ingénieur Centrale Paris, Pascal DROUET a mené une 
carrière de créateur et de dirigeant en petites et grandes 
entreprises. En tant que manager il a souhaité mieux 
comprendre les défis posés par la communication au sein 
des équipes.  
Il a notamment suivi une formation poussée en Analyse 
Transactionnelle (A.T) pour devenir praticien certifié.  
Maintenant installé sur la Côte d’Opale, il occupe une 
partie de son temps de retraité à promouvoir cette 

formidable théorie qu’est l’A.T au travers de conférences.  
 


