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                  Les Açores  « 9 îles à faire rêver » 

             Lyne LEFORT et Simon VAILLANCOURT 
 
Situé entre L'Europe et l'Amérique du Nord, l'archipel 
des Açores regroupent 9 îles volcaniques qui s'étendent 
sur près de 500 km. 
Endroit rêvé des randonneurs, des aventuriers et des 
amoureux de nature, Les Açores charment avec leurs 
paysages tantôt verdoyants, tantôt volcaniques, et sont 
le lieu de prédilection de tous ceux qui rêvent de calme. 
La végétation luxuriante est époustouflante et le décor 
naturel happe à coup sûr nos cœurs par sa grande 

beauté. Pourtant les Açores sont bien plus qu'un paysage de carte postale ; le charme réside en ses 
habitants résilients à la générosité désarmante. 
Les Açoréens sont des insulaires attachants qui savent 
s'adapter et braver les intempéries. Encore préservé du 
tourisme de masse, ce joyau de l'Atlantique au climat 
tempéré semble perdu au milieu de l'océan, quelque part 
entre New-York et Lisbonne, et ne saurait cacher encore 
bien longtemps tous les trésors qu'il recèle. 
 
 
 
Simon Vaillancourt et Lyne Lefort : aventuriers, réalisateurs, conférenciers. 

 

Au fil des années, Simon Vaillancourt réalise les séries Van 
Aventure, Animo et Humanima, ainsi que les documen-
taires d'auteur La Vie devant moi et Voler sa vie, Stanley 
Vollant : de Compostelle à Kuujjuaqé. 
En mai 2023, il se rend à Cannes présenter Phénix Al-Kimia 
au Palais des festivals ; cette vidéo-danse a reçu de nom-
breux prix dans des festivals internationaux, dont le prix du 
public et le grand prix international du vidéoclip du Cannes 
7th art Award. 
À la fois comédienne, scénariste et assistante à la réalisa-
tion 
pour la télé, Lyne Lefort carbure aux nouveaux défis et à 
l'aventure. Son amour du plein air la pousse à sillonner plusieurs sentiers pédestres dans différents pays 
dont l'Espagne, le Portugal, la France, les Açores et l'Indonésie et l'amène à accompagner des groupes à 
Compostelle. 
Pour la télé, elle a travaillé notamment sur l'émission de plein air Van aventure et tout récemment sur 
l'émission Les crinqués, toutes deux présentées sur les ondes d'Évasion au Québec. 
Conférencière depuis 2014, elle a réalisé jusqu'à présent 5 documentaires de voyage avec son amoureux 
Simon Vaillancourt. 


