Le lundi 7 janvier 2019 a 15h, salle des Cérémonies, Mairie

ST L de Cambrai

du Cambrésis

Conférence

« Cancer et activités physiques »
Par le Docteur Cécile DELATTRE

X1§/ Le Docteur Cécile DELATTRE, médecin généraliste de

W7 formation, travaille dans le Service Interdisciplinaire des Soins
de Support pour les Patients en Oncologie (SISSPO) a I'Institut
de Cancérologie de Lorraine (ICL), ou elle assure des
consultations d’oncogériatrie, de soins palliatifs, et de prise en
charge de la douleur.

Elle est également médecin du sport et a a coeur de promouvoir
I'activité physique adaptée pour les patients atteints de cancer.

Cette conférence traitera des bénéfices de l'activité physique en
cancérologie.

' En effet, pour les personnes atteintes de cancer, I'activité
physique adaptée est de plus en plus considérée comme un véritable soin de support.

Et pour la population générale, I'activité physique a un réle majeur de prévention primaire
qui justifie sa promotion.



